Вчитель-логопед: Мельник Т. В.

«Спорт і ми»

 Логопед:Свисток  засвистів, ода спорту лунає –

Вона всіх дітей для змагання збирає.

Бокс, хокей, бобслей, футбол,

Сноуборд  і волейбол…

Стадіон, басейни, корт –

Об»єднало слово….СПОРТ
      Сьогодні про спорт будемо  говорити,

      Щоб вам всім хотілось завжди з ним дружити.

Хтось зарядкою любить займатися,

А хтось і на комп’ютері зранку гратися.

Мультяшні  герої : Не будемо спортом ніколи займатися,

                                 Нам цікавіше в комп’ютерні ігри гратися.

Логопед: Думку таку я колись уже чула,

                 Але уваги вона  не привернула.
Мультяшні герої це кажуть, не діти,

Їх легко до спорту буде привчити.
Мультяшні герої: Навіщо дітям спортом займатись,

                               Цікавіше за комп’ютером гратись.

                               І що таке спорт ? Ми не уявляємо…

Логопед: А ми про нього багато знаємо!

                 Які види спорту є, напевно, всі знають,

                 Зараз малята їх враз пригадають.

Тож змагання скоріш починаємо,
Та правильно звуки всі вимовляємо .
  На дві команди розділіться,

  І в дві шеренги становіться.

Назви командам дайте

І голосно їх промовляйте.

(команда «Вимпел» і команда «Факел»). 

Девізом нашого змагання
Стане формула правильного вимовляння.

Діти промовляють:
Ми говоримо спокійно,

Легко, впевнено і вільно.

Розмовляємо на диво

Чітко, правильно, красиво.

Зовсім легко говорити 

І не хочеться спішити.
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Завжди красиво вимовляємо,

Коли вчимося й коли граємо.

І коли з друзями гуляємо –

Всі звуки чітко вимовляємо.

 Логопед:Ну,а зараз з силами зберіться
І на екран уважно подивіться.

Кожен з учасників повинен вид спорту пригадати

І вголос чітко, правильно їх назвати.

Правильно називаємо й очко приймаємо.
1. Гра «Назви види спорту»
 На  екрані висвітлюється вид спорту  , по черзі команди називають.
Логопед: Види спорту, дітки, ви вже знаєте,

                А загадки про них один одному загадаєте?
2.  Гра «Загадки»
Діти сідають на стільці навпроти один одного й загадують загадки.(Діти протилежної команди відгадують і знаходять відповідний малюнок)

Загадки
Дві команди. як в  футболі,

Та на крижаному полі,

І дорослих і дітей

Позбирав на лід…  хокей.

Кулю шкіряну ганяють,

Лиш одну на полі мають,

По ногах не б’ють – це фол

Називають гру ….футбол.
Через сітку м’яч стрибає,

Його ракетка відбиває,

Цей вид спорту не простий:

І великий , і малий.

У великому  - на корті грають,

У малому – м’ячик  по столу ганяють. (теніс)

Картата дошка на столі,

На ній два війська й королі,

По клітинках роблять хід,
«Мат» поставить першим слід. (шахи)
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На ринзі борються борці,

Сильні хлопці-молодці.

За правилами бій триває,
Хто назву спорту знає? (боротьба)

Дві дощечки на ногах,

І дві палиці в руках,

По снігу катаюсь

І здоров»я набираюсь. (лижі)

Хто цю  гру із нас не знає?

М’яч над сіткою літає.

Не гандбол, не  баскетбол,

Граю я у ….. волейбол.

Ключка м’ячик відбиває,

І у лунку направляє,

Що за дивна гра?

Відгадайте, дітвора. (гольф)

Об підлогу м’ячик б»ю

І на місті не стою,
Вверх у кошик закидаю,

І очко команді маю. (баскетбол)

З фізкультурою дружу,
По доріжці я біжу,

Все залежить тут від ніг,

Бо цей спор зоветься…. біг.  (легка атлетика) Спринтер- бігун  на короткі                                                        
                                                                               дистанції.  
Взуті  ковзани,    музика лунає,
Крижана арена глядачів збирає,

З танцями на льоду спортсмени виступають,

Як цей спорт, скажіть, люди називають? (фігурне катання)

Ринг, змагання, раунд,

Рукавиці, бій, нокаут,

Має спорт цей ці слова,

Його назва не нова,

Швидше, діти , пригадайте,
Уголос чітко називайте. (бокс)
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Залізну палку атлет підіймає,

По боках важкі «млинці» вона має,

Легко він її осилить,

Вгору швидко їх підніме. (штанга) Важка атлетика
Двоколісний кінь біжить,

Вершник у сідлі сидить,

Міцно руль в руках тримає,

На педалі налягає. (Велосипед)
3.Гра «Баскетбол».
    Логопед:Дружно в баскетбол ми пограємо,

    М’яч в корзину покидаємо.

    Баскетбол в нас не простий,

    Мовленнєвий, складовий.
Логопед: Кожному роздаю кульки. Кулі для ком.№ 1 сині, команда № 2 – зелені. На них  є малюнок спортивної тематики. Назвіть його і визначіть, скільки у слові складів. В залежності від цього киньте кульку в кошик з відповідною кількістю кружечків. Якщо 1 склад, то в корзину з 1 кружечком, якщо 2 то 2 кульки, 3 склади – 3 кружечки.

Хто правильно виконає завдання, та команда й виграє.
4.Гра «Хто вони ?»

Логопед : Як назвати людей, які займаються спортом?

Діти: Спортсмени.

Логопед: У наступній грі треба взяти картку з видом спорту й назвати його, перестрибнути через полицю та назвати людей, які займаються цим видом спорту, назвати цих спортсменів у множині. Н-д: вид спорту «бобслей» - люди, які займаються – бобслеїсти.

       На дві команди не ділимося, шикуємося в одному колону один за одним.

У цій грі головне правильно назвати спортсменів та перестрибнути через палицю.

Хокей – хокеїсти

Футбол – футболісти

Теніс – тенісисти

Шахи шахісти

Гімнастика – гімнасти

Боротьба- борці

Баскетбол – баскетболісти

Біг – бігуну
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Фігурне катання – фігурист
Гольф – гольфісти

Фехтування – фехтувальники
Бокс – боксери

Штанга- штангісти

Велосипедний  спорт – велосипедисти
5.Логопед:Щоб хокеїстом, гімнастом стани,

Треба приладдя деяке мати.

Я вам картинки-назви приладдя роздам, а ви повинні сказати, в якому виді спорту їх використовують. Та скласти речення з цими словами. Та схему до нього.
   Спробуйте без слів, тільки за допомогою рухів уявити ці види спорту. (Кожній  команді окремі види спорту).

Пальчикові справи

У долоньках м’ячики тримаємо,

Їх угору підкидаємо.

Спритно ловимо м’ячі,

Будем справжні циркачі.

Разом з ними ми присіли,

Їх легенько відпустили

На животик всі  лягли,

Маленький м’ячик  узяли.
Між  долонями його катаємо,

А зараз пальчиками пограємо.

М’ячик  між великими пальцями тримаємо,

Трішки його вгору-вниз покатаємо.

М’ячик  між  вказівними пальцями тримаємо,

Трішки його вгору-вниз покатаємо.

М’ячик  між середніми пальцями тримаємо,

Трішки його вгору-вниз покатаємо.

М’ячик  між безіменними  пальцями тримаємо,

Трішки його вгору-вниз покатаємо.
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М’ячик  між мізинцями тримаємо,

Трішки його вгору-вниз покатаємо.

На підлогу не роняємо.

6.Гра «Струмочок».

(звуки струмочка)

Два струмочки протікають,

Бережки з камінців мають.

Літери на них лежать

Дітей просять їх назвать.
Дітки, перейдіть струмочок по камінчиках і підніміть букви, що позначають голосні звуки перша команда, 2команда – букви, на позначення приголосних. Кожний з команди може взяти тільки 1 камінчик з буквою.

Умова: ставати можна тільки на камінчики, не можна промочити ноги, тобто стати у струмочок. Хто перший і правильно збере, той і переможе.

7.Гра «Гольф»

Кожному з учасників команди роздаю звукові схеми. Усно визначити к-ть звуків у слові та знайти схему Проведіть м’яч по доріжці за допомогою палиці по лабіринту до відповідної схеми.
8.Прислів’я про спорт. «Чарівний сад» Пройтися по лаві, взяти слова,що знаходяться на листочках дерев прочитати та назвати прислів’я, в яких зустрічається це слово
1. У здоровому тілі – здоровий дух.

2. Здоров»я в порядку – дякуй зарядці.

3.Як дитина бігає і грається, так і їй здоров»я усміхається.

4. Хто спортом займається. Той сили набирається

5. Холоду не бійся, а сам по пояс мийся.

6. Хто любить спорт , той здоровий і бадьорий.

7. Вітрила і снасті у спортсмена у владі.

8. Змолоду загартуєшся – на все століття згодишся.

9. Починай нове життя не з понеділка, а з ранкової зарядки.

10.Міцний тілом – багатий і справою.

11.Зі спортом не дружиш – не раз про тім потужиш.

12.Пішкиходити –довго жити.

13. Віддай спорту час,  а замість одержи  здоров»я.

14.Рухайся більше – проживеш  довше.
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І на завершення змагання 

звучить спорту прославляння
9. Пісня. 

З спортом дружать усі діти,

Учить спорт нас не боліти,

Люблять спорт і ти, і я,

Тут ми всі одна сім»я.
Логопед:.
 Мультяшних героїв  ми до спорту привчили,

Грати в комп’ютерні ігри  їх відучили.
Мультяшні герої:Усі будемо  фізкультурою займатися

І у школі гарно навчатися.

 Логопед:У наших змаганнях перемогла дружба. І як завжди, переможці отримують нагороди (звучить музика). 
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У   здоровому тілі –
Здоров’я в порядку 
Як дитина бігає і грається,

Хто спортом займається,

Холоду не бійся,

Хто любить спорт,

Вітрила і снасті

Змолоду загартуєшся –

Починай нове  життя не з понеділка,

Міцний тілом - 

Зі спортом не дружиш – 

Пішки ходити –

Віддай спорту час,

Рухайся більше –

